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Пояснительная записка

1.1 Учебный план  среднего  общего  образования  МОУ «СОШ № 80»
(далее  -  учебный  план)  для  10-11  классов,  разработан  в  соответствии  с
требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21.
Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом
максимальной  общей  нагрузки  при  пятидневной  учебной  неделе  и  68
учебных недель за два учебных года.

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не
вписывается»  в  рамки  технологического,  социально-экономического,
естественно-научного и гуманитарного профилей.
1.2 Учебный план МОУ «СОШ № 80» для 10-х классов составлен на основе
следующих документов:  

1. Федерального  закона  от  29.12.2012  N  273-ФЗ  "Об  образовании  в
Российской Федерации"; 

2. Приказа  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от
12.08.2022  №  732  "О  внесении  изменений  в  федеральный
государственный  образовательный  стандарт  среднего  общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и
науки  Российской  Федерации  от  17  мая  2012  г.  №  413"
(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034)

3. Порядок  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  —
образовательным программам начального общего, основного общего
и  среднего  общего  образования,  утвержденный  приказом
Минпросвещения от 22.03.2021 № 115.

4. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении
информации».

1.3 Учебный план является частью образовательной программы МОУ «СОШ
№ 80», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования,
с  учетом  Федеральной  образовательной  программой  среднего  общего
образования.
1.4. Структура учебного плана 10-11 классов соответствует уровню среднего
общего образования – 10-11 классы.

1.5.  МОУ «СОШ № 80» в 2023-2024 учебном году работает в следующем
режиме:

10  классы  обучаются  по  пятидневной  рабочей  неделе  при
продолжительности урока 45 минут.

Продолжительность учебного года в 10 классах – 34 недель. 



Обязательная  недельная  нагрузка  обучающихся  соответствует  нормам,
определённым СанПиНом 2.4. 3648-20 и составляет по классам:

10-е классы – 34 часа;

1.6 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов  обязательных
предметных областей.
1.7 Содержание  учебного  плана  10-11  классов  определяется  следующими
целями: организация базового и углубленного обучения старшеклассников,
которая  основывается на  базе  общеобразовательной  подготовки  с  учётом
потребностей,  склонностей,  способностей  и  познавательных  интересов
обучающихся. Реализация элективных курсов, факультативов и внеурочной
деятельности  по  выбору  участников  образовательного  процесса  позволяет
удовлетворять различные образовательные потребности обучающихся.

1.8.  Промежуточная  аттестация  и  годовая  промежуточная  аттестация
обучающихся проводится в соответствии с Положением о системе  оценок,
порядке,  формах  и  периодичности  промежуточной  аттестации  (включая
внеурочную  деятельность,  формирование  ключевых  компетентностей,
социального опыта) (Приказ № 34 от «01» сентября 2023г.). 

Формы  промежуточной  аттестации:  письменные  –  контрольные  работы  в
форме ЕГЭ.

2. Учебный план среднего общего образования.

2.1. В настоящем плане отражены направления реализации ФГОС СОО.

2.2.  На  уровне  среднего  общего  образования  организуется  углубленное
обучение. 

       Учебный план 10 классов определяет количество учебных занятий за
1 год на одного обучающегося – не менее 1054 часов и не более 1156 часов
(не  менее  31  часа  и  не  более  34  часов  в  неделю).  Учебный  план
предусматривает изучение обязательных учебных предметов, общих для всех
профильных направлений –  13  предметов:  «Русский язык»,  «Литература»,
«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «Физика», «История»,
«Обществознание»,  «География»,  «Биология»,  «Химия»,  «Физическая
культура»,  «Основы  безопасности  жизнедеятельности».  Направленность
образования  в  данном  конкретном  профиле  определяют  два  предмета,
изучаемые на углубленном уровне по выбору обучающихся.



В  10  классах  школа  обеспечивает  реализацию  учебных  планов
универсального профиля. Учебный план каждого класса  содержит не менее
двух учебных предметов на углубленном уровне изучения :

10 А класс – «История», «Обществознание», 
10 Б класс – «Биология», «Информатика»,  
В  учебном  плане  10  классов  предусмотрено  выполнение

обучающимися индивидуального проекта. 
          По выбору обучающихся включены элективные курсы, углубляющие
изучение предметов  «Химия», «Математика», «Русский язык», «Английский
язык», а также факультативные курсы по выбору.

Класс
Предметная

область
Название и тип

элективного курса
Автор № приказа о

рекомендации к
использованию в
учебном процессе

Количеств
о часов

(всего/на
год)

Элективные курсы

10 Математика  и
информатика

Избранные  вопросы
математики

Костаева  ТВ,
Лошкарева  ЖВ,
Материкина  МВ,
Миронова  МГ,
Винник НД и др.

Региональное
учебно-
методическое
объединение  по
общему
образованию
(протокол  №  2  от
23.06.2017 г.)

/34

10

Естественные
науки

Научные  основы
химии

Карасева  ТВ,
Васильчикова ОА,
Тюрина ИВ

34/34

10 Русский  язык  и
литература

Русский язык: теория
и практика

Сторожева  Т.Ю.,
Громова  В.И.,
Пихурова А.А.

Региональное
учебно-
методическое
объединение  по
общему
образованию
(протокол  №  2  от
23.06.2017 г.)

34/34

10 Английский
язык

Совершенствование
видов  речевой
деятельности  в
процессе  изучения
английского  языка  в
старшей школе

Афонина  О.В.,
Единак  Е.А.,
Меглинская  Л.В.,
Никитина  А.Л.
Поддубная  Е.В.,
Шох М.В.

34/34
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Учебный план 10, 11 классов ФГОС (универсальный профильный)

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 80 «Ласточкино» г. Саратова на 2023 – 2024 учебный год.

Предметная
область

Учебный предмет 10а 10б 11а 11б

У
р

ов
ен

ь

Кол-во
часов

в
недел

ю

Кол-
во

часов
в год

У
р

ов
ен

ь

Кол-во
часов в
неделю

Кол-во
часов в

год

Уровень Кол-во
часов в
неделю

Кол-во
часов в

год

Уровень Кол-во
часов в
неделю

Кол-во
часов в

год

Обязательная часть

Русский язык 
и литература

Русский язык Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68

Литература Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102

Русский язык 
и родная 
литература

Родной язык Б 0 0 Б 0 0 Б 0,5 17 Б 0,5 17

Родная литература Б 0 0 Б 0 0 Б 0,5 17 Б 0,5 17

Иностранные 
языки

Иностранный язык
(английский язык)

Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102 Б 3 102

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

Б 2 68 Б 2 68 Б 3 102 Б 3 102

Геометрия Б 2 68 Б 2 68 Б 1 34 Б 1 34

Вероятность и 
статистика

Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34

Информатика Б 1 34 У 4 136 Б 1 34 У 4 136

Естественно- Физика Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68
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научные 
предметы

Биология Б 1 34 У 3 102 Б 1 34 У 3 102

Химия Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34

Общественно-
научные 
предметы

История У 4 136 Б 2 68 У 4 136 Б 2 68

Обществознание У 4 136 Б 2 68 У 4 136 Б 2 68

География Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34

Физическая 
культура, 
основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности

Физическая 
культура

Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68 Б 2 68

ОБЖ Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34 Б 1 34

Индивидуальный  проект 1 34 1 34 0 0 0 0

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – профильные занятия, 
элективы, факультативы –  8 часа

Элективные и 
факультативные 
курсы и предметы
по выбору

Русский язык: 
теория и 
практика

ЭК 1 34 ЭК 1 34

Химия: теория 
и практика

ЭК 1 34 ЭК 1 34

Совершенство
вание видов 
речевой 
деятельности в
процессе 
изучения 
иностранного 
языка в 

ЭК 1 34 ЭК 1 34
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старшей школе

Избранные 
вопросы 
математики

ЭК 1 34 ЭК 1 34 ЭК 1 34 ЭК 1 34

ИТОГО 34 1156 34 1156 34 1156 34 1156

Максимально допустимое 
количество часов

34 2312 34 2312 34 2312 34 2312
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Перечень учебников, используемых в учебном процессе 

в МОУ «СОШ № 80» 

в 2023 - 2024 учебном году 

Русский язык 10 Рыбченкова Л.М. Русский язык в 2-х ч. «Просвещение»»

Литература 10 Лебедев Ю.В. Литература в 2-х ч. «Просвещение»

Русский язык: 
теория и практика

11 Рыбченкова Л.М., Александрова О.М. Русский язык. «Просвещение»

Иностранный язык
(английский)

10 Афанасьева О.В., Дж. Дули, Михеева И.В. «Sportlight» «Просвещение»

Математика 10-11 Алимов Ш.А. и др.  Алгебра и начала математического анализа

«Просвещение»  Геометрия  Атанасян Л.С.

Избранные 
вопросы 
математики

10-11 Никольский С.М и др.  Алгебра и начала математического анализа

«Просвещение»

Потоскуев Е.В., Звавич Л.И. Геометрия «Дрофа»Информатика 10 Поляков К. Ю. Информатика и ИКТ в 2-х ч.

История 10 Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России  «Просвещение»

Обществознание 10 Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф. и др. Обществознание. «Просвещение»
Физика 10 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б. Физика. «Просвещение»
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Химия 10 Габриелян О.С Химия

Научные основы 
химии

10 Кузнецова Н.Е., Левкин А.Н. Задачник по химии «Вентана-Граф»

Биология 10 Пасечник В.В Биология  «Просвещение»

Основы

безопасности 
жизнедеятельности

10 Хренников Б.О. Основы безопасности жизнедеятельности «Просвещение»

Литература 11 Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., Чалмаев В.А и др.угие, под редакцией Журавлева
В.П. в 2х  «Просвещение»

Информатика 11 Босова Л.Л., Босова А.Ю  «Просвещение»

История. История 
России.1945 года-
21 века: базовый 
уровень

11 Мединский В.Р ;Торкунов А.В. «Просвещение»

История.Всеобщая
история.1945 —
началоXXI века.

11 Мединский В.Р Чубарьян А.О «Просвещение»

Иностранный язык

(Английский язык)

11 Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. и другие «Просвещение»

Обществознание 11 Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Лазебниковой А.Ю. и другие, под редакцией 
Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю.»Просвещение»
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Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

11 Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова 
С.Н.«Просвещение»,

Химия 11 Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А.«Просвещение»

Физика 11 Мякишев Г.Л., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. под редакцией Парфентьевой Н.А. 
«Просвещение»

География 11 Гладкий Ю.Н., Николина В.В. «Просвещение»

Физическая 
культура

10-11 Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура 10-11кл. «Просвещение»

Биология 11 Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов A.M. и другие /Под ред. Пасечника 
В.В.«Просвещение»
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Учебный план 10 классов 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 80 «Ласточкино» г. Саратова на 2023 – 2024 учебный год.

Предметная
область

Учебный
предмет

Учебные
занятия класса

Учебные занятия
10А класса

Учебные занятия

10Б класса

У
р

ов
ен

ь

Кол
-во
час
ов в
нед
елю

Кол-
во

часо
в в
год

У
р

ов
ен

ь

Ко
л-
во
час
ов
в

нед
ел
ю

Кол-
во

часов
в год

У
р

ов
ен

ь

Кол
-во
час
ов в
неде
лю

Кол-
во

часов
в год

Обязательная 
часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68

Литература Б 3 102

Иностранные 
языки

Английский язык Б 3 102

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

Б 2 68
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Геометрия Б 2 68

Вероятность и 
статистика

Б 1 34

Информатика Б 1 34 У 4 136

Естественнонау
чные предметы

Физика Б 2 68

Биология Б 1 34 У 3 102

Химия Б 1 34

Общественные 
науки

История У 4 136 2 68

Обществознание У 4 136 2 68

География Б 1 34

Физическая 
культура, 
основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти

Физическая 
культура

Б 2 68

ОБЖ Б 1 34

Индивидуальный  проект 1 34

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – профильные занятия, 
элективы, факультативы –  8 часа

Элективные и 
факультативные
курсы и 
предметы по 

Русский язык: 
теория и практика

ЭК 1 34

Химия: теория и ЭК 1 34
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выбору практика

Совершенствован
ие видов речевой 
деятельности в 
процессе 
изучения 
иностранного 
языка в старшей 
школе

ЭК 1 34

Избранные 
вопросы 
математики

ЭК 1 34

ИТОГО 22 748 12 408 12 408

Максимально допустимое 
количество часов

34 34 1156 34 1156
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